DSG Breitenthal / Niederhambach
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Obere Reihe: Lisa-Marie Purper, Sabr
Stein, Sina Lenz Mittlere Reihe: Helena Schénweiler, Monika Mayer, Katharina KeBler, Riidiger Rydzewski, Uwe Conrad, Joachim Kohlhaas, Ann-Katrin
Wettmann, Sara Fewinger, Teresa Schick Untere Reihe: Sara Lang, Sophie Hub, Nele Villain, Lena Miiller, Christina Brunk, Kathrin ClaRen-Meier, Hanna
Jost, Vanessa Buchen, Luisa Petry Es fehlen: Anne Becker, Katharina Bock, Anne Dérrbecker, Lena Forster, Marie Fuhr, Laura Grim, Lara Hartenberger,
Chiara Heidrich, Lena Hef3, Marie Miiller, Sandra Reichard, Anna Rosner, Svenja Siegel, Katharina Uebel, Hanna Voborsky und Lena Weiper.
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ina Lorenz, Tabea Hartmann, Fabienne Faust, Alina Schneider, Melissa Lauer, Julia Dreher, Theresa Jost, Michelle
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Offnungszeiten:
Taglich 10:00 Uhr bis 1:00 Uhr;
Dienstags Ruhetag

Fam. Karrenbauer , Idarwaldstr. 13 , 55758 Bruchweiler
Tel.: 06786/1495, info@landgasthof-hochwaldhof.de
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Riickblick und Ausblick der Trainer

Bevor es Uberhaupt zur ersten Trainingseinheit kam, haben
wir uns zigmal getroffen und besprochen, wie wir die neue
SG angehen werden, haben die Trainingsablaufe Inhalte
usw. festgelegt. Die einzelnen Spielerinnen wurden betrach-
tet und Uberlegungen angestellt, wer wo eingesetzt werden
und spielen konnte.

Nach den ersten Trainingseinheiten und Testspielen haben
wir die Kadereinteilung der | / Il festgelegt. Der Leistungsun-
terschied war in allen Bereichen (lauferisch, spielerisch, tech-
nisch, taktisch) doch sehr grof3.

Mit der Kadereinteilung wollten wir die Starkeren fordern und
fordern, die Schwacheren nicht Uberfordern, sondern mit ein-
fachen Trainingseinheiten langsam an das Niveau Landesliga
bzw. Verbandsliga heran fuhren. Diese Entscheidung konn-
ten einige Spielerinnen nicht ganz nachvollziehen. Die eine
oder andere schatzte ihre eigene Leistung starker ein als wir
Trainer.

Wir haben den eingeschlagenen Weg aber fur richtig gehal-
ten und auch daran festgehalten. Dies spiegelt sich einmal in
der Art und Weise unseres Spielstils wider und zweitens sagt
die Endtabelle zum Ende der ersten gemeinsamen Saison
mehr als tausend Worte.

Am Anfang waren wir mehr als Uberwaltigt Gber die hohe
Trainingsbeteiligung. Diese liel3 dann ab Oktober immer mehr
nach (warum auch immer). Was uns dabei Uberraschte, war,
dass viele vom Kader der ersten Mannschaft aus verschiede-
nen Grunden nicht mehr so regelmaliig anwesend waren wie
vorher.

Dadurch haben wir uns bis zum Ende der Saison sportlich in
einigen Bereichen nicht verbessern koénnen
(Standardvarianten / Spielzlige trainieren).



Die Gebruder Schmidt KG zahit zu den
fuhrenden mittelstandischen Kunst-
stoff verarbeitenden Unternehmen in
Deutschland und beschaftigt derzeit
ca. 160 Mitarberter. Gegrundet 1818
als Metaliwarenfabrik 1m Herzen von
dar-Oberstesn, und it 1996 am

neuen Standort im Gewerbegebiet
Am Kreuz" ansassig, konzentnert
sich das weltweit agerende
Unternehmen auf die Kunststoff-

verarbeitung fur namhafte Kunden im
Bereich technischer und dekorativer
Kunststoffspritzgussteile

Wir sehen uns als Full-Service-
Partner und bieten unseren Kunden
innovative und komplette Losungen
rund um das Thema Kunststoff,
sgehend von der Entwicklung
albgeschneiderter Losungen und die
Prototypenentwickiung  uber den
Werkzeugbau bis hin zur
Senenfertigung ihrer Produkte im
Spritzgussverfahren

Gebriider Schmidt KG - Michelswiese 9 - 55743 Idar-Oberstein
Tel06784-9936-0  info@gs-kunststofftechnik de

www.gs-kunststofftechnik.de




Im Verlauf einer Saison haben wir auch festgestellt, dass der
groRe Kader fur zwei Mannschaften nicht zu viel ist. Zu Be-
ginn der Runde waren wir oft zu viele, aber mit der Zeit hat
sich das aus verschiedenen Griinden relativiert.

Fir die neue Runde mussen wir einige Stammspielerinnen
aus dem Kader der Ersten ersetzen und Spielerinnen aus der
Zweiten in den Kader hochziehen. Aus diesem vorhandenen
Kader sollten wir versuchen, zwei schlagkraftige Teams fur
die Verbandsliga bzw. Landesliga zu stellen.

Ob die Ergebnisse der letzten Saison so zu erreichen bzw. zu
wiederholen sind, hangt von einigen Faktoren ab (Einsatz
beim Training, Qualitatsverlust kompensieren, verletzungsfrei
durch die Saison kommen).

Es wird eine spannende zweite gemeinsame Saison!




Ewald Miiller e.K.

Inhaber: Christian Miller

Maschinen - Rohsteine - Schieiferei
Tiefensteiner Strafle 225

D-55743 Idar-Oberstein

Tel.: +49 (0) 67 81 - 56 224 56
Fax: +49 (0) 67 81 - 56 224 57

Mail: info@Edelstein-Schleifer.de
Web: www.Edelstein-Schleifer.de

Lotto in Tiefenstein

Zeitschriften — Hermes Paket Shop — Tabakwaren
Tiefensteiner Str. 229 — 55743 Idar-Oberstein

Telefon 06781- 31065

SSLOTTO M. .




Verabschiedungen zum Saisonende

Jennifer Hinz

Jenny kam 2007 aus der eigenen Juniorinnen-
mannschaft zu den DSG-Damen. Sie absolvier-
te in 10 Jahren mehr als 200 Spiele fur die 1.
Mannschaft in der Verbands- und Regi-
onalliga und 37 fur die 2. Mannschaft in
der Bezirksliga. Ob auf der Auf3enbahn, [
als Verteidigerin oder Libero — Jenny
gab fur ihr Team immer alles, motivierte
ihre Mitspielerinnen und organisierte
das Geschehen auf und neben dem
Platz. Zum Saisonende 2017 beendet
sie nun nach einigen Verletzungen und
aus privaten Grunden ihre aktive Kar-
riere. Ihr letztes Saisonspiel durfte sie |
mit der 2. Mannschaft als Kapitdnin &
bestreiten, konnte noch ein Tor erzielen
- insgesamt ihr 25. Treffer bei den Da-
men - und wurde mit viel Emotionen und Applaus verabschie-
det. Als Vorstandsmitglied bleibt sie uns weiterhin erhalten

Madeleine Stanek

Madeleine fand 2013 den Weg aus Baum-
holder zu uns, als sie den B-Juniorinnen
dort entwachsen war. Sie stand 26 Mal fir
die 2. Mannschaft auf dem Platz und half 5
Mal bei der 1. Mannschaft aus. Sie steuerte
2 Tore in der Bezirksliga bei. Da sie sich
nach ihrem Abitur entschied, erst einmal die weite Welt zu
erkunden, stand sie uns in der letzten Saison nicht zur Ver-
fugung. Nun wechselt sie zurlick zu ihrem Heimatverein
Baumholder, der zwischenzeitlich wieder eine Damen-
mannschaft gegrindet hat.

















































