DSG Breitenthal / Niederhambach

Saison 2016/717 . .

obere Reihe v.l.: Lena Welper Helena Schonweiler, Madeleine Stanek, Fabienne Faust, Alina Schneider, Tabea Hartmann, Michelle Schneider, Hanna Jost,
Vanessa Buchen, Diana Vetter - 2. Reihe: Sandra Reichard, Sophie Hub, Sina Lenz, Laura Grim, Sara Fewinger, Laura Hammen, Zhen Eidens, Marie Fuhr
3. Reihe: Rudiger Rydzewski, Marco Reichard, Julia Dreher, Monika Mayer, Lena Hef3, Anne Becker, Svenja Siegel, Katharina Bock, Luisa Petry, Uwe Con-
rad, Joachim Kohlhaas - untere Reihe: Katharina Ubel, Sara Lang, Lara Hartenberger, Christina Renner, Hannah Doll, Lena Miller, Lena Forster, Jennifer
Hinz, Christina Brunk, Sabrina Lorenz

Es fehlen: Aliza Hamscher, Alexandra Seitz, Anna Rosner, Anne Dérrbecker, Daniela Barth, Hanna Voborsky, Jennifer Otto, Katharina KeBler, Kathrin Cla-

Ren-Meier, Kirsten Ritter, Lisa Purper, Lisa Schwinn, Melina Kusnierz , Melissa Lauer, Michelle Hobein, Nele Villain, Sabine Stroher, Sabrina Salafia, Sandy
Winter, Sarah Kuhn, Theresa Schick, Theresa Jost
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Bei der DSG hielt Heike Bank die emotionale Ansprache und tber-
raschte die Spielerinnen. ,Alle haben natirlich groRe Augen ge-
macht®, erzahlt Jennifer Otto, die aber auch feststellt: ,Es gab keine
negativen Reaktionen. Wir fanden es im Gegenteil positiv, dass der
SVN ohne Wenn und Aber mit seiner ganzen Mannschaft zu uns
kommen mochte. Und natirlich haben wir auch gehofft, dass es
sportlich besser wird.“ Die schwierigsten Hirden waren also aus
dem Weg gerdumt. Die Vorstande der DSG und des SV Niederham-
bach stimmten der Spielgemeinschaft zu. ,Aktuell klart der TuS Ma-
ckenrodt, mit dem wir uns ja derzeit in einer Spielgemeinschaft be-
finden, ob er dabei bleibt oder nicht. Das ist noch offen®, sagt Heike
Bank. Klar ist, dass die neue SG mit einem Landesliga und einem
Verbandsligateam an den Start gehen wird.

Die Trainer

In den Gesprachen wurde schnell klar, dass die neue Spielgemein-
schaft mit zwei Trainern ausgestattet sein soll. Sowohl der SV Nie-
derhambach als auch die DSG Breitenthal werden ,ihren* Coach mit
in die SG bringen, beide sind gleichberechtigt. Griinde dafir gibt es
genug. Sabine Stroher erklart: ,Erstens sind bei der Menge der zu
erwartenden Spielerinnen im Training zwei Coaches besser. Fur
einen Coach alleine ist es schwierig bis unmoglich 25 oder mehr
Spielerinnen adaquat zu beschaftigen.” ,Vor allem dann, wenn das
Koénnen der Spielerinnen derart unterschiedlich ist, wie es bei uns
der Fall sein wird*, ergénzt Jennifer Otto und stellt klar: ,Uberspitzt
gesagt, kann man nicht gleichzeitig eine Viererkette einstudieren
und Ballstoppen lernen.” Die qualitativ unterschiedlichen Gruppen
des zuklnftigen Teams sollen also von zwei Trainern aufgefangen
werden. Einer kimmert sich um die fullballerischen Basis-Elemente,
der andere um komplexere gruppen- und mannschaftstaktische Din-
ge. Fur Niederhambachs Rudiger Rydzewski war das logisch: ,Fir
mich war das sogar eine Bedingung, um die Spielerinnen verninftig
zu trainieren®, erklart er und sagte zu. Gerd Augsten, der Trainer der
DSG Breitenthal, wollte dagegen auf diese Weise nicht mitmachen.
Heike Bank erzahlt: ,Gerd Augsten hat gesagt, dass er das Projekt
gut findet. Er wollte es aber nicht mit dem Ansatz der gleichberech-
tigten Trainer mittragen. Wir haben versucht ihn umzustimmen, aber
vergebens. Deshalb mussten wir die Zusammenarbeit zum Saison-
ende beenden.” Alex Seitz erganzt: ,Er hat bei uns sehr, sehr gute
Arbeit abgeliefert und fur die Stimmung und den Zusammenhalt des
Teams unheimlich viel getan. Alle haben seine Entscheidung bedau-
ert.” Die DSG ging auf die Suche und wurde schnell findig. Uwe
Conrad, einer der renommiertesten Trainer im Kreis Birkenfeld, sag-
te zu. Heike Bank erzahlt: ,Ich kenne den Uwe ja auch schon hun-
dert Jahre und habe mir eigentlich auch immer gewiinscht, dass er
bei uns mal Trainer wird.
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Ich habe mir aber auch immer die Frage gestellt, ,ob der 'Maad'
macht?* eine berechtigte Frage, schliellich hat Conrad bislang nur
Méannermannschaften gecoacht — unter anderem die Spvgg Wilden-
burg mit dem Abteilungsleiter — Ernst-Walter Stroher. ,Das ist 15
Jahre her und spielt keine Rolle®, sagt Conrad und erzahlt: ,Ich bin
bekennender Frauenfuftballfan und schaue mir Spiele schon seit
vielen, vielen Jahren an. Als Trainer der Manner der SG Niederham-
bach/Schwollen habe ich dann natirlich noch mehr mitbekommen.©
Conrad war von den Gesprachen mit Heike Bank so angetan, dass
er schliefilich ,Ja“ zum Projekt Spielgemeinschaft DSG und SV Nie-
derhambach sagte. ,Das Gesprdch war gerade, offen und ohne
Umschweife. Das hat mir gefallen. Aulzerdem bin ich auch der Mei-
nung, dass es nur zwei Trainer umsetzen kdnnen*, erklart der kinfti-
ge DSG-SG-Coach Dass sich Conrad mit Rudiger Rydzewski gut
versteht, tat das Ubrige. ,Er hat die Erfahrung im Frauenbereich, da
kann er mir sicher Hilfestellung geben*, sagt Conrad und betont: ,lch
hatte die Gesprache mit der DSG aber niemals gefuihrt, wenn Gerd
Augsten weitergemacht hatte.* Kurios: Conrad beerbt Augsten nun
schon zum dritten Mal. Zweimal wurde er sein Nachfolger ,auf der
Bach® bei den Mannern, nun bei den Frauen. Unterstutzt werden die
beiden Cheftrainer von Torwarttrainer Joachim Kohlhaas und von
Marco Reichard.

Die Spielorte

Trainiert und gespielt wird nach Absprache sowohl in Tiefenstein als
auch in Niederhambach. ,Uns war sehr wichtig, dass in Niederham-
bach weiter der Frauenfu3ball rollt*, sagt Ernst-Walter Stroher. Ridi-
ger Rydzewski erklart: ,\Wir wollen in Zukunft Hartplatzspiele vermei-
den.”

Ziele

Bewusst formulieren die Verantwortlichen keinen GroRangriff auf die
Regionalliga. ,Wir wollen uns finden", erklart Ernst-Walter Stréher.
.Zusammenwachsen und schauen, was mdoglich ist‘, sagt Riidiger
Rydzewski. ,Erst einmal alle Vorurteile abbauen®, ist fiir Conrad
wichtig. Alexandra Seitz freut sich dariber, dass wieder Anreize
geschaffen worden sind: ,Es wird im Training wieder einen Konkur-
renzkampf geben, der allen gut tun wird", sagt sie. Rydzewski lasst
sich dann doch ein tabellarisches Ziel entlocken: ,Ein einstelliger
Tabellenplatz sollte herausspringen®, erklart er. So steht dem span-
nenden Projekt nichts mehr im Wege. In der kommenden Saison tritt
also die DSG Breitenthal/Niederhambach auf den Plan. Ernst-Walter
Stroher freut sich: ,Uns war es wichtig, dass wir beide aus einer
Position der Starke zusammengehen und nicht, weil einer unbedingt
muss.*

Quelle: Auszug aus der Nahezeitung v. 21.4.2016
Redakteur: Sascha Nicolay
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Die ,,neuen Trainer

Name: Uwe Conrad
Geb.-Dat.: 07.06.1960

Wohnort: Birkenfeld
Beruf: Pensionéar
(ehem. Berufssoldat)

Lieblingsverein: Dusseldorfer EG/ VFL Gummersbach/
1.FCK
Lieblingsspieler/in: Miroslav Klose / Silvia Neid

Bisherige Vereine

- als Spieler: Spvgg Fischbach
TuS Tiefenstein
Spvgg Wildenburg
SV Niederhambach
FC Bricken

-als Trainer A-Jgd. TuS Tiefenstein
A-Jgd. JSG Tiefenstein-Wildenburg
Spvgg Fischbach
TuS Tiefenstein
Spvgg Wildenburg
SV Niederhambach
FC Briicken
D/C/B —-Jgd. SC Birkenfeld
Co-Trainer SC Birkenfeld 1.M
SG Niederhambach/ Schwollen

Ziele mit der DSG:
Gemeinsam mit Ridiger : Die DSG zu einer Einheit
formen. Die Spielerinnen technisch weiterentwickeln.

Saisonziel: einstelliger Tabellenplatz






















































